Guia Visual de Créditos ECTS

¢ Qué son los créditos ECTS?

Los créditos ECTS son una unidad utilizada para medir el trabajo del estudiante. Incluyen tanto las horas de

clase como el tiempo dedicado a estudio, trabajos, practicas y evaluacion.

Equivalencias de créditos ECTS

1 crédito ECTS equivale a 25-30 horas de trabajo del estudiante.
- 6 ECTS = 150-180 horas

- 60 ECTS (1 curso académico) = 1500-1800 horas

- 240 ECTS (grado completo) = 6000-7200 horas

Cuantificacion por niveles de estudios

- Grado universitario: 240 ECTS (4 afios)
- Méster universitario: 60-120 ECTS (1-2 afios)

- Doctorado: minimo 300 ECTS acumulados (no se mide solo en créditos, sino por investigacion)

Validacion y convalidacion de créditos

Para convalidar créditos debes:

1. Solicitarlo en el centro receptor.

2. Aportar certificados académicos oficiales.

3. Acreditar que los contenidos y nimero de créditos son equivalentes.

4. Esperar resolucién segun la normativa interna del centro.

Recomendaciones finales

- Asegurate de que tus cursos estén homologados por universidades oficiales.
- Consulta las bases de la convocatoria de oposiciones.

- Guarda certificados y documentacion en formato digital y papel.



