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La Obstetricia es una disciplina que se ocupa del embarazo, el parto y el período de tiempo 

posterior a este; a su vez la neonatología se ocupa del estudio y la asistencia de los recién nacidos. 

Dos disciplinas complementarias en el trato al recién nacido que son imprescindibles para el 

profesional de enfermería que trabaje dentro de este ámbito o quiera introducirse en él. 

APPF ha diseñado cuidadosamente una oferta formativa en Obstetricia y Neonatología de la 

mano de profesionales con una amplia experiencia en cada campo con un doble objetivo. Por un 

lado, ofrecer un plan y una metodología de estudios adaptada a la realidad que desarrolla hoy 

en día el enfermero o enfermera que quiere ejercer en la unidad de pediatría, ginecología o 

neonatología, y requiere la necesidad de acreditar teórica y prácticamente a través de estudios 

de posgrado su conocimiento en estas disciplinas. 

Por otro, desarrollar profesionales altamente cualificados en este campo, dotándoles de todas las 

herramientas y conocimientos teórico prácticos y las habilidades necesarias. El desarrollo de ese 

doble objetivo se hace a través de una metodología de estudio flexible que permita 

compatibilizar el aprendizaje con su día a día laboral y personal. 

Nuestra oferta formativa está compuesta por el Máster en obstetricia y neonatología para 

enfermería, con un programa teórico 100% online, y por su complementación con su parte 

práctica a través de la elaboración de un Trabajo Final de Master que ponga de relieve todos los 

conocimientos y habilidades adquiridas. 

Este programa de Máster cubre una formación de 1500 horas equivalentes a 60 créditos ECTS. 
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ü Fomentar la empleabilidad. Programa acreditante de formación relacionada con el ámbito de 

la Obstetricia y Neonatología, para trabajar en centros de salud públicos o privados, que hará 

diferenciarte del resto. 

ü Mejorar tu puntuación en oposiciones y bolsas de trabajo al Sistema Sanitario de tu Comunidad 

Autónoma. 

ü Metodología innovadora, flexible y teórico-práctica 100% online, que te permite formarte a tu 

propio ritmo compatibilizando con tu día a día. Tú eliges cuándo aprender. 

ü Excelencia académica. Formación impartida por profesores con un largo recorrido en el ámbito 

sanitario. 

 

 

 
Dirigido a:  

Enfermeros/as y graduados y graduadas en Enfermería. 

Titulación recibida al finalizar el programa: 

Máster en obstetricia y Neonatología para Enfermaría. 

Duración:     

Ocho meses 

Idioma:     

Español. 

Campus:     

Online APPF 

Acreditación:   

Universidad Nebrija 
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Objetivos: 

ü Ofrecer a la profesión sanitaria de enfermería una panorámica general sobre la promoción, 
prevención y detección precoz, en la salud de la mujer, de la gestante, de la puérpera y del 
recién nacido. 

ü Aumentar los conocimientos teóricos y prácticos de los profesionales de enfermería en los 
cuidados y atención al neonato y al paciente pediátrico enfermo. 

ü Aumentar la calidad y la seguridad de los procesos en la mujer gestante y en Neonatología. 

 

Contenidos: 

 

 MÓDULO 1: ANATOMÍA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 

1. INTRODUCCIÓN 

2. MORFOLOGÍA   

3. APARATO REPRODUCTOR FEMENINO INTERNO.  

 

	MÓDULO 2: FISIOLOGÍA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO.	

1. INTRODUCCIÓN.  

2. ETAPAS DE LA VIDA DE LA MUJER 

3. CICLO GENITAL FEMENINO.  

4. EJE HIPOTÁLAMO-HIPOFISARIO-GONADAL 

5. ENDOCRINOLOGÍA DEL APARATO REPRODUCTOR FEMENINO 

6. CICLO OVÁRICO.  



	

MÁSTER	EN	OBSTETRICIA	Y	NEONATOLOGÍA	PARA	ENFERMERÍA	|	APPF.ES	 5	

	

 

 MÓDULO 3. EVALUACIÓN 

• Anatomía y Fisiología del aparato reproductor femenino 

 

 

 MÓDULO 4. FISIOLOGÍA DEL EMBARAZO 

1. ASPECTOS FISIOLÓGICOS MATERNOS DEL EMBARAZO  

2. INICIO DEL EMBARAZO.   

3. PLACENTA.  

4. LÍQUIDO AMNIÓTICO.  

5. DESARROLLO FETAL.  

 

 

 MÓDULO 5. EXPLORACIÓN Y ASISTENCIA DEL EMBARAZO.  
          PATOLOGÍAS DURANTE EL EMBARAZO 

1. ASESORAMIENTO ANTERIOR AL EMBARAZO   

2. ESTADO ACTUAL DE SALUD   

3. ANTECEDENTES GINECOLÓGICOS Y DE REPRODUCCIÓN  

4. ANTECEDENTES CLÍNICOS  

5. PRUEBAS DE LABORATORIO  

6. DIAGNÓSTICO DEL EMBARAZO.  

7. CUIDADOS PRENATALES   

8. PRUEBAS DIAGNÓSTICAS INVASIVAS  
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 MÓDULO 6. EVALUACIÓN 

• Fisiología, exploración y asistencia durante el embarazo 

 

 MÓDULO 7. PARTO NORMAL 

1. INTRODUCCIÓN.  

2. CAUSAS DEL PARTO    

3. COMPONENTES DEL PARTO.  

4. ETAPAS DEL PARTO.  

5. CONTROL DEL BIENESTAR FETAL DURANTE EL PARTO 

6. ASISTENCIA AL PARTO.  

7. MANEJO DEL DOLOR EN OBSTETRICIA  

 

 MÓDULO 8. PARTO DISTÓCICO 

1. INTRODUCCIÓN  

2. DISTOCIAS DEL MOTOR DEL PARTO, DISTOCIAS DINÁMICAS  

3. DISTOCIAS MECÁNICAS, DISTOCIAS DEL CANAL DEL PARTO  

4. DISTOCIAS DEL OBJETO DE PARTO.  

 

 MÓDULO 9. EVALUACIÓN 

• Asistencia al parto 
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 MÓDULO 10. PUERPERIO Y LACTANCIA 

1. INTRODUCCIÓN 

2. CAMBIOS ANATÓMICOS DEL APARATO GENITAL Y LAS MAMAS 

3. CAMBIOS FISIOLÓGICOS 

4. CUIDADOS DURANTE EL PUERPERIO HOSPITALARIO 

5. LACTANCIA MATERNA 

6. MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN EL POSPARTO 

 

 MÓDULO 11. PATOLOGÍA DEL PUERPERIO 

1. INTRODUCCIÓN.  

2. HEMORRAGIA POSPARTO  

3. HEMATOMAS 

4. ALTERACIONES DE LA ELIMINACIÓN URINARIA 

5. INFECCIONES PUERPERALES.  

6. TROMBOEMBOLIA.  

7. TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS. 

 

 MÓDULO 12. EVALUACIÓN 

• Puerperio: Cambios y posibles patologías 
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 MÓDULO 13. CUIDADOS DE ENFERMERÍA DURANTE EL NACIMIENTO 
          DEL NEONATO 

1. CUIDADOS INMEDIATOS EN EL RECIÉN NACIDO. 

2. CARACTERÍSTICAS Y ORGANIZACIÓN DE LOS SERVICIOS DE NEONATOLOGÍA. 

 

 MÓDULO 14. VALORACIÓN DEL NEONATO I 

1. VALORACIÓN DEL RECIÉN NACIDO. 

2.CRIBADOS NEONATALES 

3. EL NEONATO PREMATURO 

 

 MÓDULO 15. EVALUACIÓN 

• Cuidados en enfermería durante el nacimiento y valoración del neonato 

 

 MÓDULO 16. VALORACIÓN DEL NEONATO II 

1.VALORACIÓN DEL RECIÉN NACIDO 

2.CRIBADOS NEONATALES 

3. EL NEONATO PREMATURO 
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 MÓDULO 17. VALORACIÓN DEL NEONATO DE ALTO RIESGO 

1. EL NEONATO POSTÉRMINO 

2. EL NEONATO CON ALTERACIONES CROMOSÓMICAS 

3. EL NEONATO PEQUEÑO PARA SU EDAD GESTACIONAL 

4. RECIÉN NACIDO DE MADRE VIH POSITIVA 

5. EL NEONATO DE MADRE DIABÉTICA 

6. EL NEONATO DE MADRE CONSUMIDORA DE DROGAS 

7. NEONATO DE BAJO PESO 

8. INFECCIONES CONGÉNITAS EN EL NEONATO 

 

 MÓDULO 18. EVALUACIÓN 

• Valoración e identificación de alto riesgo en el neonato. 

 

 

 MÓDULO 19. PATOLOGÍA EN EL NEONATO I 

1. ALTERACIONES CARDIOCIRCULATORIAS 

2. ALTERACIONES RESPIRATORIAS 

3. AFECCIONES GENITOURINARIAS 

4. ICTERICIA NEONATAL 
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 MÓDULO 20. PATOLOGÍA NEONATAL II 

1. AFECCIONES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

2. ALTERACIONES DIGESTIVAS 

3. PATOLOGÍA UMBILICAL 

 

 MÓDULO 21. EVALUACIÓN 

• Alteraciones en el periodo neonatal 
 

 MÓDULO 22. URGENCIAS EN EL NEONATO I 

1. NUTRICIÓN PARENTERAL EN EL NEONATO CRÍTICO. 

2. TRANSPORTE NEONATAL 

3. REANIMACIÓN NEONATAL 

4. SHOCK NEONATAL 

 

 MÓDULO 23. URGENCIAS EN EL NEONATO II 

1. HIPOGLUCEMIA NEONATAL  

2. URGENCIAS QUIRÚRGICAS EN EL NEONATO 

 

 MÓDULO 24. EVALUACIÓN 

• Cuidados de urgencia en el neonato. 
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 MÓDULO 25.  
         CUIDADOS DE ENFERMERÍA DEL RECIÉN NACIDO HASTA EDAD ESCOLAR 

1. CARACTERÍSTICAS DEL EXAMEN FÍSICO EN LA SUPERVISIÓN DE SALUD DEL RECIÉN 

NACIDO HASTA LA EDAD ESCOLAR. 

2. ALIMENTACIÓN 

3. OBESIDAD 

4. LACTANCIA MATERNA 

5. ENFERMEDADES GENÉTICAS 

 

 MÓDULO 26. ALTERACIONES PEDIÁTRICAS I 

1. ENDOCRINOLOGÍA 

2. INFECTOLOGÍA 

 

 MÓDULO 27. EVALUACIÓN 

• Cuidados en enfermería y principales alteraciones pediátricas. 

 

 MÓDULO 28. ALTERACIONES PEDIÁTRICAS II 

1. INFECTOLOGÍA 

2. INMUNOLOGÍA 

3. ENDOCRINOLOGÍA 

4. ENFERMEDADES GENÉTICAS 
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 MÓDULO 29. ALTERACIONES PEDIÁTRICAS III 

1. PATOLOGÍA HEMATOLÓGICA  

2. ONCOLOGÍA PEDIÁTRICA 

3. URGENCIAS ONCOLÓGICAS EN PEDIATRÍA 

4. ALIVIO DEL DOLOR Y CUIDADOS PALIATIVOS EN ONCOLOGÍA INFANTIL 

 

 MÓDULO 30. EVALUACIÓN 

• Alteraciones en el paciente pediátrico. 

 

 MÓDULO 31. ALTERACIONES PEDIÁTRICAS IV 

1. MALTRATO INFANTIL 

2. PATOLOGÍA DIGESTIVA. 

3. PATOLOGÍA NEUROLÓGICA. 

 

 MÓDULO 32. ALTERACIONES PEDIÁTRICAS V 

1. PATOLOGÍA TRAUMÁTICA EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO 

2. PATOLOGÍA RESPIRATORIA EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO 

3. INTOXICACIONES EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO 

 

 MÓDULO 33. EVALUACIÓN 

• Valoración e identificación de alto riesgo en el paciente pediátrico. 
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 MÓDULO 34. URGENCIAS PEDIÁTRICAS I 

1. PATOLOGÍA CARDIACA EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO 

2. URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO  

3. URGENCIAS TRAUMATOLÓGICAS EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO 

 

 MÓDULO 35. URGENCIAS PEDIÁTRICAS II 

1. URGENCIAS POR GRANDES SÍNDROMES. 

2. URGENCIAS POR ESPECIALIDADES MÉDICAS. 

3. PROCEDIMIENTOS EN PEDIATRÍA. 

4. URGENCIAS EN EL PACIENTE PEDIÁTRICO VIH. 

 

 MÓDULO 36. EVALUACIÓN 

• Cuidados de urgencia en el paciente pediátrico. 
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www.appf.edu.es 

 

 

info@appf.es 

 

 

622 86 38 64 (Atendemos WhatsApp) 

 


